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ि�वस संगठन पि�लक आई और 
इटंरनेशनल बेबी फूड ए�शन 
नेटवक�  (आईबीएफएएन) की एक 
जांच म$ िद&गज ने�ले के 'ोड�ट 
(उ,पाद-) को लेकर बड़ा खलुासा 
हुआ ह।ै भारत म$ ने�ले 7ारा बेच े
जाने वाले बेबी-फूड 9ांड- म$ 
अिधक मा<ा म$ चीनी होती ह,ै 
जबिक यनूाइटेड िकंगडम, जम�नी, 
ि�वट्जरल@ड और अAय िवकिसत 
दशे- म$ ऐसे 'ोड�ट चीनी-मCु ह@।

अDययन म$ खलुासा हुआ ह ैिक 
भारत म$, सभी सेरेलैक बेबी (िशश)ु 
'ोड�ट्स म$ 'ित सिवEग औसतन 
लगभग 3 Gाम चीनी होती ह।ै यही 
'ोड�ट जम�नी और ि9टेन म$ िबना 
चीनी के बेचा जा रहा ह,ै जबिक 
इिथयोिपया और थाईल@ड म$ इसम$ 

लगभग 6 Gाम चीनी होती ह।ै
िरपोट� के अनसुार, ने�ले कई 

दशे- म$ बेबी के दधू और अनाज 
'ोड�ट्स म$ चीनी िमलाती ह,ै जो 
मोटापे और परुानी बीमािरय- को 
रोकने के उKLेय से अतंरराMNीय 
िदशािनदOश- का उPलंघन ह।ै कंपनी 
7ारा उPलंघन िसफ�  एिशयाई, 
अRीकी और लैिटन अमिेरकी दशे- 
म$ पाए गए।

हालांिक, ने�ले इिंडया िलिमटेड 
के एक 'वCा ने कहा, कंपनी ने 
िपछले पांच वषU म$ अपने बेबी 

अनाज पोट�फोिलयो म$ अितिरC 
शक� रा (चीनी) की कुल मा<ा म$ 
30 'ितशत की कमी की ह।ै इसे 
और कम करने के िलए उ,पाद- 
की समीWा और पनुिन�मा�ण जारी 
रखा ह।ै हम चाइPडहुड के िलए 
अपने उ,पाद- की पोषण गणुवYा 

म$ िवZास करते ह@ और उ[च 
गणुवYा वाली सामGी के उपयोग 
को 'ाथिमकता दतेे ह@।

ि9टेन के अखबार द गािज�यन 
ने बधुवार को खबर दी िक ि�वस 
फूड िद&गज ‘गरीब दशे-’ म$ बेच े
जाने वाले िशश ु के दधू और 
अनाज उ,पाद- म$ चीनी और शहद 
िमलाते ह@। इसम$ पि�लक आई और 
आईबीएफएएन के डेटा का हवाला 
िदया गया, िजसम$ इन बाजार- म$ 
बेच ेजाने वाले ने�ले बेबी फूड 9ांड- 
की जांच की गई। पि�लक आई ने 

ने�ले के अRीका, एिशया और 
लैिटन अमिेरका के म\ुय बाजार- म$ 
दो 'मखु 9ांड- सेरेलैक और नोडी 
म$ बेच ेगए 115 उ,पाद- की जांच 
की।

भारत म$ पि�लक आई 7ारा 
जांच ेगए सभी सेरेलैक िशश ुअनाज 
उ,पाद- म$ औसतन लगभग 3 Gाम 
'ित सिवEग अितिरC चीनी पाई 
गई।

िरपोट� म$ कहा गया ह ैिक जांच े
गए लगभग सभी सेरेलैक िशश ु
अनाज- म$ 'ित सिवEग लगभग 4 
Gाम अितिरC चीनी होती ह,ै जो 
औसतन लगभग एक चीनी �यबू के 
बराबर होती ह,ै हालांिक इAह$ छह 
महीने की उ` के ब[च- पर लिWत 
िकया जाता ह।ै िफलीपaस म$ बेच े
जाने वाले उ,पाद म$ 'ित सिवEग 7.3 
Gाम की उ[चतम मा<ा पाई गई।
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दोपहर बाद के कारोबार म$ िबकवाली 
के दबाव के कारण गdुवार को िनeटी 
म$ लगातार चौथे िदन िगरावट दखेी 
गई। िवदशेी सं�थागत िनवेशक- 
(एफआईआई) ने िपछले तीन िदन 
म$ 15,763 करोड़ dपये की भारी 
िबकवाली की ह।ै सकारा,मक 
शdुआत के बाद िनeटी म$ िदन के 
दसूरे िह�से म$ िबकवाली का दबाव 
दखेा गया और यह 152.05 अकं- 
की िगरावट के साथ 21,995.85 
अकं पर बंद हुआ।

मोतीलाल ओसवाल 
फाइन$िशयल सिव�सेज के खदुरा 
अनसंुधान 'मखु िसkाथ� खमेका ने 
कहा िक आईटी, धात ुऔर पीएसय ू
ब@क- को छोडक़र, िमड-कैप और 
�मॉल-कैप सिहत सभी Wे< लाल 
िनशान म$ समाn हुए। भारतीय 
अथ�oयव�था पर आईएमएफ के 

अ[छे dख के चलते स< की 
शdुआत म$ बाजार को कुछ राहत 
िमली। हालांिक, अि�थरता के 
बीच यह उ[च �तर पर िटकने म$ 
िवफल रहा और लगातार चौथे 
िदन इसम$ िगरावट आई।

उAह-ने कहा िक अिनिpत 
वैिZक माहौल के कारण िपछले 
तीन िदन म$ एफआईआई ने 15,763 
करोड़ dपये की जोरदार िबकवाली 
की िजससे िनवेश धारणा कमजोर 
हुई। उAह-ने कहा, कुल िमलाकर, हम$ 
उqमीद ह ैिक िकसी बड़े सकारा,मक 
िNगर के अभाव म$ बाजार म$ 

अि�थरता जारी रहगेी।
अिसत सी. महेता इAवे�टम$ट 

इटंरमीिडएट्स के एवीपी (टेि�नकल 
एडं डेिरवेिटoस िरसच�) rिषकेश 
येदवे ने कहा िक मौजदूा भ-ू
राजनीितक िचतंाओ ंके कारण भारी 
अि�थरता के साथ िनeटी म$ िगरावट 
रही। तकनीकी sिtकोण से, यिद 
सचूकांक 22,000 अकं के �तर से 
ऊपर बना रहता ह,ै तो 22,300-
22,500 अकं की ओर जा सकता 
ह।ै इसके िवपरीत, 21,950 अकं के 
�तर से नीच े बने रहने से 21,800-
21,700 अकं तक टूट सकता ह।ै
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ईरान पर इजरायल 
की जवाबी कार�वाई 
से भारतीय शयेर 
बाजार म$ िगरावट के 
साथ कारोबार शdु 
हुआ। यkु के हालात 
के चलते बीएसई 
और िनeटी दोन- के 
सचूकांक िगरावट के खलेु ह@। बॉqबे 
�टॉक ए�सच$ज (बीएसई) के शयेर 
शvुवार को शयेर- की िगरावट और 
नेशनल �टॉक ए�सच$ज (एनएसई) 
का िनeटी शयेर भी िगरावट के साथ 
N$ड करते िदख ेह@। बीएसई का स$से�स 
597.21 अकं- या 0.82 'ितशत की 
िगरावट के साथ 71,892.78 पर 
जाकर खलुा ह।ै वहa दसूरी ओर, 
एनएसई का िनeटी 171.95 अकं- 
या 0.78 फीसदी की कमजोरी के 
साथ 21,823 के लेवल पर ओपन 
हुआ ह।ै

कारोबार की शdुआत म$ बीएसई 
स$से�स के सभी टॉप 30 शयेर म$ से 
िसफ�  एक उछाल के साथ कारोबार 
कर रह े ह@। वहa, िनeटी के तीस म$ 
से छह शयेर- म$ उछाल दखेने को 

िमली।नेशनल �टॉक ए�सच$ज के 
टॉप 50 �टॉक म$ से िसफ�  छह ही 
उछाल के साथ कारोबार कर रह ेह@। 
गेनस� कंपिनय- की िल�ट म$ शvुवार 
को ओएनजीसी, आईटीसी, सन 
फामा�, िसwला और आईसीआईआई 
ब@क शािमल ह@। इसके साथ ही लजूस� 
की बात कर$ तो इसम$ बीपीसीएल, 
एचडीएफसी लाइफ, बजाज ऑटो, 
इAफ़ोिसस और एलएडंटी शािमल 
ह@। खबर िलख े जाने तक बीएसई 
की टॉप 30 कंपिनय- म$ से िसफ�  एक 
कंपनी आईटीसी के शयेर हरे िनशान 
पर कारोबार कर रह ेह@। बािक सभी म$ 
िगरावट दखेने को िमली। बीएसई के 
लजूस� की िल�ट म$ आज इAफ़ोिसस, 
एलएडंटी, एनटीपीसी, पावर िGड 
कॉप� और एसबीआई शािमल ह@।
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िहदं�ुतान िजंक िलिमटेड ने गdुवार 
को घोषणा की िक अमिेरका के 
िसPवर इ�ंटीट्यटू 7ारा जारी वPड� 
िसPवर सवO 2024 िरपोट� के अनसुार, 
वह दिुनया की तीसरी सबसे बड़ी 
चांदी उ,पादक कंपनी बन गई ह।ै 
कंपनी ने एक बयान म$ कहा, कंपनी 
का िसंदसेर खदु� खदान जो िपछले 
साल के चौथे �थान से अब दिुनया 
का दसूरा सबसे बड़ा चांदी उ,पादक 

खदान बन गया ह।ै
िहदं�ुतान िजंक की चयेरपस�न 

ि'या अGवाल ह�ेबर ने कहा, वैिZक 
ऊजा� पारेषण म$ चांदी की भिूमका 
मह,वपणू� ह।ै हमारा िरकॉड� 74.6 
करोड़ टन उ,पादन आ,मिनभ�र भारत 
का पथ 'श�त करता ह।ै िहदं�ुतान 
िजंक के उ,पादन म$ साल-दर-साल 
आधार पर पांच 'ितशत की विृk 
के पीछे म\ुय कारण अय�क का 
उ,पादन बढऩा और Gेड का बेहतर 
होना ह।ै

एफआईआई ने तीन िदन में  बेचे 15,763 करोड़ रुपए के शेयर

ईरान में इजरायली िमसाइल हमले से सहमा 
शेयर बाजार, सेंसेक्स और िनफ्टी में िगरावट

िंह(दुस्तान िंज(क बना दुिनया का 
तीसरा सबसे बड़ा चांदी उत्पादक

संपादकीय-खेल-व्यापार-धमर्-सेहत-
फीचर-खाना खजाना-रािशफल
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 तरबजू खाना बहुत से लोग- को पसंद 

होता ह.ै गिम�य- म$ इसका सेवन भी खबू होता 
ह.ै तरबजू खाने से शरीर को कई लाभ िमलते 
ह@. हालांिक, तरबजू खाने के बाद कुछ चीज- 
का सेवन भलूकर भी नहa करना चािहए. इससे 
पेट की कई सम�याए ंहो सकती ह@. एिसिडटी, 
गैस जैसी तकलीफ$  बढ़ सकती ह@. यहां चार 
ऐसी चीज- के बार$ म$ आपको बता रह ेह@, िजसे 
कभी भी वॉटरमलेन खाने के बाद नहa खाना 
चािहए...

दूध- तरबजू खाने के बाद कभी भलूकर 
भी दधू नहa पीना चािहए. ऐसा करना सेहत के 
िलए नकुसानदायक हो सकता ह.ै दरअसल, 
तरबजू म$ िवटािमन सी पाया जाता ह,ै जो 
दधू के साथ िमलकर िरए�शन कर सकता 
ह.ै इससे �लोिटंग की सम�या हो सकती ह.ै 
खराब डाइजेशन और बदहजमी की िशकायत 
भी हो सकती ह.ै इसिलए तरबजू और दधू का 
कॉिqबनेशन अ[छा नहa माना गया ह.ै

नमक- तरबजू के बाद या इसके साथ 
कभी भी नमक नहa खाना चािहए. ऐसा करना 
हािनकारक हो सकता ह.ै तरबजू के साथ 
नमक खाने से इसके पोषक त,व शरीर म$ सही 
तरह अवशोिषत नहa हो पाते, िजससे �लड 

'ेशर कम या ~यादा हो सकती ह ैऔर हाट� 
की सम�या बढ़ सकती ह.ै

हाई �ोटीन फूड्स- तरबजू खाने के बाद 
कभी भलूकर भी हाई 'ोटीन फूड्स नहa खाने 
चािहए, वरना लेने के दनेे पड़ सकते ह@. डॉ�टर 
बताते ह@ िक तरबजू म$ िवटािमन और रफेज 
होने के साथ �टाच� भी पाई जाती ह,ै जो पाचन 
तं< को नकुसान पहुचंा सकती ह.ै इससे कई 
और सम�याओ ंभी परेशान कर सकती ह@.

अंडा- अडंा और तरबजू दोन$ का सेवन 
कभी भी एक साथ नहa करना चािहए. 
दरअसल, दोन- की तासीर अलग-अलग 
होती ह,ै िजससे �लोिटंग और क�ज जैसी 
सम�याए ं हो सकती ह@. दोन- पेट म$ जाकर 
एक-दसूरे को पचने नहa दतेे ह@. इससे पाचन से 
जड़ुी 'ॉ�लqस हो सकती ह@.

तरबजू खा रहे हैं  तो इसके बाद न करें  ऐसी गलती स-ूदोकू- 32

मेष : आज का िदन आपके िलए 
फेवरेबल रहने वाला ह।ै अपना oयवहार 
लचीला रख$ और दसूर- की बात$ समझने 
का मन बनाकर चल$। आज कोई बजुगु� या 
विर� oयिC आपको सही सलाह द ेसकता 
ह।ै oयापािरक मामल- म$ जवाबदारी बढ़ 
सकती ह।ै

वषृ : आज oयवसाय म$ आपको 
फायदा हो सकता ह।ै ऑिफस म$ िकसी 
ज�री काम को परूा करने के िलए सहकम� 
की मदद िमलेगी। कोट�-कचहरी के मामल- 
से दरू रहना आपके िलए बेहतर रहगेा।

िमथुन : आज कोई काम परूा होने से 
आपको ख़शुी िमलेगी। शाम तक आपको 
कोई शभु समाचार 'ाn होगा, िजससे घर का 
माहौल खिुशय- से भर जाएगा। आसपास के 
लोग आपके oयिC,व से 'सAन ह-गे। आप 
ताजगी से पिरपणू� रह$गे।

कक�  : आज आपका िदन लाभदायक 
रहगेा। पिरवार  की सलाह आज आपके 
िलए फायदमेदं होगी। आज आपके कोई 
खास िरLतेदार आपसे हPेप ल$गे। आज 
आपका मन पजूा-पाठ म$ अिधक लगा 
रहगेा।

िसहं: आज का िदन आपके िलए 
अ[छा होने वाला ह।ै आज पास की िकसी 
धािम�क गितिविध म$ शािमल होने के योग 
बन रह ेह@। आज िकसी मामले म$ दसूर- के 
साथ बातचीत या सलाह करने से फायदा 
होगा।

क�या: आज का िदन आपके िलए 
ठीक-ठाक रहने वाला ह।ै आज आप िजस 
भी काम को परूा करना चाह$गे, वो काम 
परूा हो जाएगा। िकसी दो�त से िमलने आप 
उसके घर जा सकते ह@। अिधकारी वग� 
आपके काम से 'सAन ह-गे।

तुला : आज आपका िदन शानदार 
रहगेा। आज काम म$ माता-िपता की हPेप 

िमलने से वह जPदी ही परूा होगा। नेगेिटव 
िवचार- से दरूी बनाए ं रख$। आपको आज 
उधार के लेन दने से बचना चािहए। आज 
आप खदु को सेहतमदं महससू कर$गे।

विृ�क : आज आपका िदन रोज की 
अपेWा लाभ दनेे वाला रहगेा। आपकी 
मलुाकात आज अपने बचपन के िम< से 
ह-गी। साथ ही बचपन की याद$ ताजा हो 
जाएगी। आपका dका हुआ काय� आज परूा 
होगा।

धनु : आपके िलए िदन शभु कहा जा 
सकता ह।ै आज आप िजqमदेािरय- को 
अ[छी तरह िनभाएगंे। कामकाज िनपटाने म$ 
आप बहुत हद तक सफल भी रह$गे। अपनी 
तरफ से हर मामले पर आपको सकारा,मक 
रहना होगा। धयै� और िवन`ता रख$।

मकर: आज का िदन आपके िलए 
उYम रहने वाला ह।ै आज शांित से 
कामकाज िनपटाने की कोिशश कर$। आज 
परुानी दनेदारी भी िनपटा सकते ह@। आज 
जीवनसाथी की भावनाओ ं को समझने 
म$ बहुत हद तक आपको सफलता िमल 
सकती ह।ै

कंुभ : आज का िदन आपके िलए 
बेहतर रहने वाला ह।ै अपने से बड़े या िकसी 
अनभुवी से सलाह लेकर ही आगे बढऩे की 
कोिशश कर$गे। आज िकसी किठन काम को 
महेनत, धयै� और समझदारी से िनपटा ल$गे।

मीन: आज का िदन आपके िलए 
अ[छा ह।ै Nांसफर या 'मोशन के िलए 
िकसी से बात हो सकती ह ै इसम$ आपको 
सफलता िमलेगी। काम परेू होने के योग ह@। 

आज का रािशफलआज का रािशफल

लोकसभा चुनाव के �लए भारतीय जनात पाट� (भाजपा) ने 
अपना घोषणा प� जारी कर �दया, !जसे वे ‘संक# प�’ कहते 
ह%। यह युवाओं, म�हलाओं, +कसान- व गरीब- पर क0 +1त है। 
संक# प� जारी करते 3ए 4धानमं�ी नरेD मोदी ने कहा +क 
हम प�रणाम लाने के �लए काम करते ह%। हमारा फोकस 8नवेश 
से लेकर नौकरी तक का है। मु; राशन योजना जारी रहगेी। 
पांच लाख तक मु= इलाज जारी के रहने के साथ ही इसके 
दायरे म0 अब @ांसज0डर भी आएंगे। पाइप के ज�रए घर-घर गैस 
प3ंचाई जाएगी। तीन करोड़ लखप+त दीदी बनाने व म�हलाओं 
को लखप+त दीद बनाने कE भी बात दोहराई। उG-ने का !जG0 
कोई नहH पूछता, उG0 मोदी पूजता है।

गरीब- को लूटने वाले जेल जा रह ेह%, KLाचा�रय- के !खलाफ 
सM कारNवाई चालू रहने कE बात भी उG-ने कE। +वपO ने इसे 
भाजपा का क0 1 से +वदाई का घोषणाप� बताया। एक राP-
एक चुनाव समान नाग�रक सं�हता लाने जैसे मुQ- को दोहराने 
के साथ ही भाजपा ने तीन तलाक, अनुRदे 370 हटाने व राम 
मं�दर बना मर अपना वायदा 8नभाने कE गारंटी देने का 4यास 
भी +कया है। घोषणा प� कE अमूमन बात0 4धानमं�ी अपने 
भाषण- म0 पहले ही करते रह ेह%। इस�लए इसम0 कुछ नया तो 
नहH कहा जा सकता। मु; योजनाओं के जारी रखने कE बात 
से जनता को यह आासन जVर 8मल जाता है +क सरकार अपने 
तीसरे कायNकाल म0 भी इG0 बंद नहH कर देगी।

कांWेस अपने घोषणा को Xाय प� का नाम देकर इसी राYे 
पर नजर आ रही है। पाट� ने म�हलाओं को सरकारी नौक�रय- 
म0 आरOण, गरीब लड़+कय- को आ8थZक मदद, मु; [ा\ 
बीमा, युवा-नारी-+कसान-]8मक-आ8थZक व पयाNवरणीय Xाय 
के बूते सभी को समेटने के 4यास +कया है। यह सच है +क 
मतदाता को लुभाने वाले ये घोषणा प� कुछ तक 4भावी होते 
ह%। मगर देश म0 इस व^ युवा मतदाताओं कE बढती दर ने 
राजनी+तक दल- को संकट म0 ला खड़ा +कया है।

इस नए मतदाता को 4भा+वत करना उतना आसान भी नहH 
है। !जG0 �शOा, रोजगार व बेहतर भ+व` कE आशाएं ह%। काफE 
हद तक वे मु; योजनाओं व बड़े-बड़े वायद- से 4भा+वत 3ए 
बगैर नहH रह सकते। मगर उनके भीतर अपने बेहतर भ+व` 
व सुकून भरे जीवन को लेकर आY रहने के सवाल भी ह%। 
राजनी+तक पा+टZयां घोषणाएं +कतनी भी कर ल0 मगर सच तो 
यह है +क मतदाता को 4भा+वत कर पाना आसान भी नहH है। 
इनका भरोसा जीतना वाकई दaुर कायN है।

संपादक�य

उम्मीदाें की संकल्प पत्र

मु�ांपुर

पंजाब िकं&स के िखलाफ मुबंई इिंडयंस ने जीत 
हािसल कर ली ह.ै रोमांचक मुकंाबले म$ मुबंई 
ने पंजाब को 9 रन से हराया. पंजाब के कnान 
सैम करन टॉस जीतकर पहले ग$दबाजी करने 
का फैसला िकया. पहले बPलेबाजी करने 
उतरी मुबंई इिंडयंस ने 7 िवकेट पर 192 रन 
बनाए. जवाब म$ पंजाब की िकं&स 183 रन- 
पर िसमट गई. मुबंई ने भले ही मचै को अपने 
नाम िकया ह,ै लेिकन पंजाब आशतुोष शमा� 
ने कमाल की पारी खलेकर महिफल लटू ली. 
आशतुोष ने आिखरी म$ बPलेबाजी करते हुए 

28 ग$द- म$ 61 रन- की 
तफूानी पारी खलेी. 
जबिक शशांक िसंह 
ने 25 ग$द पर 41 रन 
बनाए. वहa मुबंई के 
िलए जस'ीत बमुराह 
और गेराPड कोए,जी 
को 3-3 िवकेट िमला. जबिक �ेयस गोपाल, 
हािद�क पांड्या और आकाश मधवाल को 1-1 
सफलता िमली.

193 रन- की ल�य का पीछा करने उतरी 
पंजाब िकं&स की शdुआत बेहद खराब रही. 10 
रन के �कोर पर ही पंजाब ने 'भिसमरन िसंह के 

�प म$ अपना पहला 
िवकेट गंवाया. 
गेराPड कोए,जी 
ने 'भिसमरन को 
अपना िशकार 
बनाया. 'भिसमरन 
िबना खाता खोले 

पवेिलयन लौटे. इसके बाद जस'ीत बमुराह ने 
13 के �कोर पर पंजाब को दसूरा झटका िदया. 
नंबर-3 पर बPलेबाजी करने आए िरले रोसौव 
को बमुराह ने बोPड िकया. िरले रोसौव 1 रन 
बनाकर आउट हो गए. इसी ओवर म$ बमुराह 
ने पंजाब को तीसरा झटका िदया. कnान सैम 

कर�न को चलता िकया. सैम कर�न 6 रन बनाकर 
आउट हुए.

इसके बाद पंजाब ने अपने तीसरे ओवर म$ 
14 रन पर ही चौथा िवकेट गंवा िदया. गेराPड 
कोए,जी ने िलयाम िलिवंग�टोन का अपने ही 
ग$द पर कैच पर पवेिलयन का रा�ता िदखाया. 
िलयाम िलिवंग�टोन भी 1 रन बनाकर चलते 
बने. िफर हर'ीत भािटया के �प म$ पंजाब को 
49 रन के �कोर पर 5वां झटका लगा. �येस 
गोपाल ने हर'ीत भािटया को पवेिलयन भजेा. 
भािटया 15 ग$द म$ 13 रन बनाकर आउट हुए. 
इसके बाद िवकेटकीपर िजतेश शमा� भी 9 रन 
बनाकर आकाश मधलाव का िशकार बने.

रोमांचक मैच में मुंबई ने पंजाब को 9 रन से हराया, लेिकन आशतुोष शमार् ने लटू ली महिफल

िवvम, तिमल िसनेमा के सबसे 
बड़े िसतार- म$ से एक। जPद ही 
िचयां 62 म$ नजर आएगंी। िफPम ने 
'शसंक- के बीच काफी चचा� पैदा 
कर दी ह ै �य-िक इसम$ बड़े पैमाने 
पर नायक को एक नए अवतार म$ 
िदखाया गया ह ै और यह िफPम 
िनमा�ता एसय ूअdण कुमार के साथ 
उनका पहला सहयोग ह,ै जो िच_ा 
पर अपने काम के िलए जाने जाते ह@।

िचयान 62 के िनमा�ताओ ं ने 
इसके आिधकािरक शीष�क की 
घोषणा की और इसका फ�ट� लकु 
पो�टर साझा िकया।

सामी और आई जैसी 'िति�त 

िफPम- के �टार िवvम ने अपनी 
62वa िफPम के िलए एसय ू अdण 
कुमार के साथ सहयोग िकया ह।ै

िबग जी के िनमा�ताओ ंने घोषणा 
की िक िफPम का नाम वीरा धीरा 
सरून ह ै और एक गहन टीजऱ जारी 
िकया जो 'शसंक- को इसकी दिुनया 
से पिरिचत कराता ह।ै

इसे पंच संवाद- और लड़ाई 
के sLय- के साथ एक ए�शन 
�ामा के �प म$ पेश िकया गया 
ह।ै कलाकार- म$ एसजे सयूा�, 
सरूज व$जारामडुू और सरप�ा 
परंबराई �टार दशहरा िवजयन 
शािमल ह@।

इस बीच, िचयान िवvम काम 
के मोचO पर oय�त दौर से गजुर रह े
ह@। उAह$ आिखरी बार मिणर,नम 
7ारा िनदOिशत पोिAनियन सेलवन 2 
म$ दखेा गया था। पीिरयड �ामा म$ 
कलाकार- की टोली थी िजसम$ जयम 
रिव, ऐZया� राय ब[चन, काथ� और 
ि<शा शािमल थे।

बीते महीने मिहला िदवस के 
मौके पर हुमा कुरैशी ने अपनी नई 
िफPम का एलान िकया था। इस  
िफPम के िनदOशन की िजqमदेार 
िवपलु महेता संभाल$गे। आज से इस 
िफPम की शिूटंग श�ु हो गई ह।ै साथ 
ही िफPम के नाम से पदा� उठ गया ह।ै 
हुमा कुरैशी ने सोशल मीिडया पो�ट 
के जिरए यह जानकारी फ@ स के साथ 
साझा की ह।ै हुमा कुरैशी की अगली 
िफPम का नाम गलुाबी ह।ै इस िफPम 
म$ हुमा कुरैशी ऑटो चालक की 
भिूमका म$ नजर आएगंी। िफPम म$ 

वह एक ऑटो �ाइवर और उसकी 
sढ़ इ[छाशिC वाली मिहला की 
स[ची कहानी को दश�क- के सामने 
पेश करती िदख$गी। अपने नई िफPम 
की घोषणा करते हुए हुमा ने सोशल 
मीिडया पर िलखा था, म@ िवशाल 
राणा और िजयो �टूिडयो के साथ नई 
िफPम को लेकर बहुत उ,सािहत हू।ं 

बा�सZलोना

नॉवO के कै�पर �ड ने सीजन की 
अपनी 26वa जीत के साथ जॉड�न 
थॉqपसन को 6-1, 6-4 से हराकर 
बािस�लोना ओपन के �वाट�र फाइनल 
म$ 'वेश िकया। अपनी जीत के 
साथ, तीसरी वरीयता 'ाn �ड 
2024 म$ सबसे अिधक टूर-�तरीय 
जीत के मामले म$ जािनक िसनर से 
आगे िनकल गए। �ड ने शdुआत 
म$ ही 5-0 की बढ़त बना ली और 
िफर पीछे मडुक़र नहa दखेा। एटीपी 

की िरपोट� के अनसुार, उAह-ने दसूरे 
सेट के सातव$ गेम म$ िनणा�यक 9के 
हािसल करने से पहले शdुआती सेट 
को समाn कर िदया और अतंत: 73 
िमनट म$ जीत हािसल की।

नॉवOिजयन जो इस साल पहले 
ही तीन फाइनल (लॉस काबोस, 
अकापPुको, म-टे-काल�) म$ पहुचं 
चकुा ह,ै �ड का अगला मकुाबला 
माटेओ अना�Pडी से होगा, िजAह-ने 
पहले माक� Nंुगेिलटी को 6-3, 6-0 
से हराकर अपना अिंतम-आठ �थान 
सरुिWत िकया।िवक्रम के िचयान62 शीषर्क से उठा पदार्, िफल्म वीरा धीरा सरून का फस्टर् लकु पोस्टर आउट हुमा कुरैशी की आगामी िफल्म का नाम 

होगा गलुाबी, शरुू हुई शिूंट(ग

कैस्पर रूड बार्िस(लोना ओपन के 
क्वाटर्रफाइनल में

आईबीएफएएन क
 जांच म� बड़ा खुलासा

नेस्ले भारत में बेचे जाने वाले िशश ु
आहार में िमलाती है अिधक चीनी

हार्िद(क पांड्या पर लगा 12 लाख 
का जमुार्ना

मु�लांपुर। पंजाब िकं&स के िखलाफ मचै म$ �लो ओवर रेट के चलते मुबंई के 
कnान हािद�क पांड्या पर 12 लाख का जमुा�ना लगाया गया ह।ै आईपीएल ने 
यह जानकारी गdुवार को दी। बीसीसीआई ने एक बयान म$ इसकी पिुt की ह।ै 
िजसम$ बताया गया ह ैिक इस सीजन म$ टीम मुबंई की यह पहली गलती थी, 
इसिलए आईपीएल कोड ऑफ कंड�ट के अनसुार सबसे Aयनूतम दडं िदया 
गया ह।ै बात अगर मचै की कर$ तो 193 रन- का पीछा करने उतरी पंजाब के 
िलए आशतुोष शमा� ने 25 ग$द- म$ 61 रन- की तफूानी पारी खलेी, लेिकन वो 
अपनी टीम को जीत नहa िदला पाए और मुबंई ने 9 रन से यह मकुाबला अपने 
नाम िकया। एमआई वत�मान म$ सात मचै- म$ तीन जीत के साथ अकं तािलका 
म$ सातव$ �थान पर ह।ै


